
DREAM TAP
Informazioni utili e modo d’uso

Paziente



ISTRUZIONI D’USO

La funzione del dispositivo DREAM TAP® è di ridurre
o alleviare il russamento notturno e l’apnea
ostruttiva del sonno (OSA).

Il dispositivo fa parte della famiglia degli apparecchi
intraorali (MAD) utilizzati nella terapia delle OSAS,
ed è l'unico dispositivo sul mercato che può essere
indossato unitamente alla maschera CPAP.

Si basa sull'avanzamento mandibolare e la
conseguente apertura delle vie aeree. È composto
da due placche individuali ed un meccanismo
provvisto di gancio consente alla mandibola di
assumere la corretta posizione terapeutica. 

L'INNOVAZIONE SONNAIR
DREAM TAP®

Impegnare il gancio della placca inferiore
con la barra della placca superiore prima
di inserire le placche nel cavo orale.

1.

Dopo l’inserimento del dispositivo DREAM TAP®

nel cavo orale, lentamente rilassare i muscoli.
2.

Per rimuovere sia la placca superiore
che l’inferiore, aprire delicatamente la bocca
con il gancio ancora impegnato.
Allo stesso tempo, sollevare la placca 
inferiore o abbassare quella superiore per
allentarle e rimuoverle entrambe.

3.



COSA TROVI DENTRO
ALLA SCATOLA

UNA PLACCA SUPERIORE E UNA INFERIORE
Il materiale di rivestimento è termosensibile
e può deformarsi se sottoposto a temperature
superiori ai 70°C.

CHIAVE DI REGOLAZIONE
La chiave di regolazione permette di regolare
la protrusione mandibolare.

CUSTODIA
La custodia protegge il dispositivo dalla
polvere, garantendo allo stesso tempo
il ricircolo dell’aria.

ALLINEATORE AM
Allineatore usato quotidianamente per
riportare la mascella nella posizione corretta
dopo aver indossato il DREAM TAP®.

APPFRESH
Liquido e spazzolino per la detersione
e igienizzazione degli apparecchi ortodontici.
Ha un’azione profonda, rimuove le macchie,
dona 24h di igiene e dura 2 mesi.



CONSIGLI PRATICI
Utilizzare l’allineatore AM ogni mattina,
dopo l’uso di DREAM TAP®.

Ogni mattina, dopo l’uso, pulire 
accuratamente il dispositivo con
AppFresh. Non utilizzare acqua calda.
Non immergere il dispositivo in perossido
di idrogeno.

Asciugare completamente il dispositivo
prima di riporlo nella custodia.
Tenere fuori dalla portata dei bambini
e degli animali domestici.

Spazzolare bene i denti e usare il filo
interdentale prima di indossare il
dispositivo DREAM TAP®.

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni
cliniche fornite dal clinico di riferimento
che va contattato in caso di
problematiche.



RESPIRARE,
DORMIRE,
VIVERE

Dream TAP® è un dispositivo per la cura
della Sindrome da apnee ostruttive del
sonno (OSAS) ideato dal Dottor Thornton,
la massima autorità mondiale per la
cura odontoiatrica di queste
problematiche e ha ottenuto anche la
rigorosa certificazione FDA
(Food and Drug Administration)
per i dispositivi medici.
 
È costruito su licenza in Italia dal
network Sonnair.

Sonnair è un marchio di The Point,
primo network italiano che
commercializza dispositivi e offre servizi
concreti per professionisti e pazienti
affetti dalla sindrome delle apnee
ostruttive del sonno.



800 598 328

Scannerizza il QR code e scopri
tutto quello che c’è da sapere su

Dream Tap

www.thepointorthodontics.com

segreteria@thepointorthodontics.com
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